
Comorbiditeit in de ggz

Voor het vierde achtereenvolgende jaar 
organiseren de specialismegroepen een 
Dag van de Inhoud in elk van de kernregio’s. 
Dit jaar zal er een extra dag georganiseerd 
worden in Den Bosch. Je kunt rekenen op 
een afwisselend programma met sprekers, 
workshops en volop gelegenheid om eigen 
ervaring en kennis uit te wisselen. Doe mee 
en laat je overtuigen en inspireren.

Tijdens deze editie vragen we aandacht voor comorbiditeit 
in de ggz. Wist je bijvoorbeeld dat gemiste diagnosen tot 
onderbehandeling leiden en tot chroniciteit van de wel 
vastgestelde stoornis? Bij comorbiditeit denk je aan meer-
dere stoornissen bij een patiënt, waardoor diagnostiek 

en behandeling gecompliceerd kunnen worden. In elk 
geval moet je nadenken over welke diagnosen de lading 
het beste dekken en welke stoornis het eerst behandeling 
behoeft in overleg met de patiënt. Waarbij er ook aandacht 
is voor het voorkomen van lichamelijke en psychische 
aandoeningen. Maar hoe doen we dat in een organisatie 
waarin zowel generalistisch als specialistisch gewerkt wordt? 
Hoe ontdekken we onze eigen blinde vlekken en wat kunnen 
we leren van de casussen met laat vastgestelde comorbiditeit? 
Een ingewikkeld proces, waarbij up to date kennis en 
kunde op verschillende terreinen noodzakelijk is.

Specialismeleiders, ervaringsdeskundigen, behandelaars 
en leden van de raad van bestuur komen steeds samen om 
de comorbiditeit binnen de ggz van alle kanten in kaart 
te brengen, via plenaire sessies, speeddates, workshops, 
en verhalen uit het echte leven.

Aanmelden
Vooraf inschrijven is noodzakelijk en kan alleen digitaal 
via het leerportaal. 

Accreditatie
Accreditatie wordt aangevraagd bij NVvP, VVGN, RSV, 
V&VN, Bureau Cluster I, FGzPt, NIP, Registerplein, NVRG, 
FVB en SKJ.

Organisatie en informatie
congresbureau@parnassiagroep.nl

Voor wie
Alle psychiaters, klinisch (neuro)psychologen, psycho-
logen, verpleegkundig specialisten, verpleegkundigen, 
ervaringswerkers, (woon-)begeleiders, gz-vaktherapeuten, 
maatschappelijk werkers, verslavingsartsen en andere 
behandelaren van Parnassia Groep.

Locatie
TAQA Theater de Vest
Canadaplein 2
1811 KE Alkmaar

Donderdag 17 oktober 
in Alkmaar

Dag van de Inhoud 2019



9.00	 -	 9.30 uur	 Ontvangst en registratie

9.30	 -	 9.40 uur 	 Opening en welkom door dagvoorzitter dr. Saskia van Es, klinisch psycholoog, 
			   Specialismegroep Somatische symptoomstoornissen 

9.40	 -	 9.55 uur	 Comorbiditeit: visie raad van bestuur
			   Dr. Marc Blom, psychiater, lid raad van bestuur

9.55	 -	 10.15 uur	 ‘Kan het ook zo?!’
			   Marianne Craenen, ervaringsdeskundige Specialismegroep Neurocognitieve stoornissen

10.15	 -	 10.35 uur	 Comorbiditeit als bijwerking van een gebroken denksysteem: 
			   inzichten vanuit de culturele psychiatrie
			   Dr. Sam Ghane, GZ-psycholoog, medisch antropoloog, senior wetenschappelijk 
			   onderzoeker, Specialismeleider Culturele psychiatrie

10.35	 -	 10.45 uur	 Afronding plenaire deel (dagvoorzitter)

10.45	 -	 11.15 uur 	 Pauze 

11.15	 -	 12.30 uur	 Parallelsessie Workshops- ronde 1

12.30	 -	 13.30 uur 	 Lunch

13.30	 -	 14.45 uur	 Parallelsessie Workshops- ronde 2

14.45	 -	 15.15 uur 	 Pauze

15.15	 -	 16.30 uur	 Parallelsessie Workshops- ronde 3

16.30 uur 	 Gezamenlijke afsluiting en borrel

Programma


